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Pondělí 4.11.2024
Rohlík s pomazánkovým máslem,mléko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninový krém  (A: 01,03,07,09)polévka
Hrachová kaše,vejce,kyselá okurka,nápoj  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Přesnídávka,piškot,čaj  (A: 01)svačina

Úterý 5.11.2024
Chléb,zeleninová pomazánka,malcao,čaj,salátová okurka  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Gulášová  (A: 01,03,07)polévka
Játra po Srbsku,rýže,sirup  (A: 01,07)oběd
Zeleninová/ovocná miska,čaj  (A: 09)svačina

Středa 6.11.2024
Loupáček,kakao,čaj,banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Kuřecí vývar s nudlemi  (A: 01,03,07,09)polévka
Holadský řízek,šťouchané brambory,kapie,minerálka  (A: 01,03,07,09,12)oběd
Ovocný jogurt,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 7.11.2024
Toustový chléb duo,čočková pomazánka,caro,čaj,hruška  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Jarní zeleninová  (A: 01,03,07,09)polévka
Segedínský guláš,kynutý knedlík,nápoj  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Knuspi s pomazánkovým máslem,čerstvá zelenina,čaj  (A: 01,07,09)svačina

Pátek 8.11.2024
Cereální veka,chodská pomazánka,mléko,čaj,jablko  (A: 01,01d,03,07,09)přesnídáv.
Bramborová  (A: 01,03,07,09)polévka
Rybí nákyp,bramborová kaše,sirup  (A: 01,03,04,07,09)oběd
Kukuřičná trubička,mlíčko  (A: 01,07)svačina

Kuchařka - Jana Hejnová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ

01 
01d
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


