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Pondělí 16.12.2024
Houska s rajskou pomazánkou,bílá káva,čaj,jablko  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka
Těstoviny s masem a hlávkovým zelím,minerálka  (A: 01,03,07,09,12)oběd
Šlehaný tvaroh,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 17.12.2024
Fit chléb s taveným sýrem,granko,čaj,banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Krupicová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřová kýta v mrkvi,brambor,sirup  (A: 01,07,09)oběd
Duo pudink,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 18.12.2024
Grahamový rohlík,tresčí játra,švédský čaj,pomeranč  (A: 04,07)přesnídáv.
Kmínová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vánoční kuba,červená řepa  (A: 01,03,07,09)oběd
Ovocná miska,čajsvačina

Čtvrtek 19.12.2024
Veka,vaječná pomazánka,malcao,čaj,hruška  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Vývar s domácím drobením  (A: 01,03,07,09)polévka
Krůtí na pórku,rýže,džus  (A: 01,03,07,09)oběd
Termix,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Pátek 20.12.2024
Vánočka,kakao,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Fazolová se zeleninou  (A: 01,07,09)polévka
Rybí filé,bramborová kaše,kompot  (A: 01,04,07)oběd
Přesnídávka s piškoty,čaj  (A: 01)svačina

Kuchařka - Jana Svobodová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


