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Pondělí 14.10.2024
Rohlík,medové máslo,mléko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninový vývar s těstovinou  (A: 01,03,07,09)polévka
Fazolový guláš s cizrnou,chléb,nápoj  (A: 01,07,09)oběd
Ovocný jogurt,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 15.10.2024
Chléb,tvarohová pomazánka,caro,čaj,banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Krupicová s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka
Krůtí maso na kmíně,rýže,sirup  (A: 01,03,07,09)oběd
Medové kroužky s mlékem,čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 16.10.2024
Jablečný koláček,granko,čaj,mandarinka  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Květáková  (A: 01,03,07,09)polévka
Sekaná na plechu,brambor,kyselá okurka,nápoj  (A: 01,03,07,10)oběd
Zakysaná smetana,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 17.10.2024
Veka,pomazánka z makrely,bikava,čaj,hruška  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Drůbková s domácím strouháním  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí guláš,kolínka,minerálka  (A: 01,07,12)oběd
Přesnídávka,čajsvačina

Pátek 18.10.2024
Toustový chléb,pomazánka ze strouhaného sýra,mléko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Z rybího filé  (A: 01,03,04,07,09)polévka
Halušky s uzeným masem,zelí,nápoj  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Zdravá svačinka,pitíčko  (A: 01,03,07)svačina

Kuchařka - Jana Bartoňová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


