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Pondělí 9.9.2024
Pletýnka,cizrnová pomazánka,mléko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka
Špecle s masem a hlávkovým zelím,nápoj  (A: 01,03,07,09)oběd
Ovocný jogurt,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 10.9.2024
Fit chléb,pastýřská pomazánka,caro,čaj,hruška  (A: 01,03,07,09)přesnídáv.
Česneková s krutony  (A: 01,03,07,09)polévka
Kuřecí játra s rýží,sirup  (A: 01,07)oběd
Přesnídávka,čajsvačina

Středa 11.9.2024
Lámankový chléb,šunková pěna,malcao,čaj,švestka  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Drožďová s noky  (A: 01,03,07,09)polévka
Pečené kuře,bramborová kaše,kompot  (A: 01,07)oběd
Pudink,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 12.9.2024
Rohlík,máslo s džemem,mléko,čaj,banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Rybí polévka  (A: 01,03,04,07,09)polévka
Hovězí guláš,kynutý knedlík,nápoj  (A: 01,03,07,09)oběd
Cereálie s mlékem,čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 13.9.2024
Toustový chléb,tofu pomazánka,bikava,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Kmínová polévka  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové maso,dušená zelenina,brambor,sirup  (A: 01,07,09)oběd
Kukuřičné trubičky,pitíčko  (A: 01,03,07)svačina

Kuchařka - Jana Hejnová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


