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Pondělí 30.10.2023
Bageta s pastýřskou pomazánkou,bílá káva,čaj,jablko  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Zeleninový krém  (A: 01,03,07,09)polévka
Těstoviny s hlávkovým zelím a kuřecím masem,okurkový salát  (A: 01,03,07,09)oběd
Ovocný jogurt,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 31.10.2023
Grahamová špička s máslem,čerstvá zelenina,frapko,čaj  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Halloweenská/Dýňová  (A: 01,07)polévka
Hovězí na česneku,bramborový knedlík,špenát,sirup  (A: 01,03,07,09)oběd
Ovocná miska,čajsvačina

Středa 1.11.2023
Chléb,budapešťská pomazánka,caro,čaj,banán  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Hrachová  (A: 01,07,09)polévka
Losos na másle,bramborová kaše,kompot  (A: 01,04,07)oběd
Pudink,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 2.11.2023
Veka,hermelínová pomazánka,granko,čaj,hruška  (A: 01,07)přesnídáv.
Vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí prsa na pórku,rýže,vitaminový nápoj  (A: 01,07,09)oběd
Kukuřičné lupínky s mlékem,čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 3.11.2023
Ovesná kaše,mléko,čaj,jablko  (A: 01,01d,07)přesnídáv.
Krupicová s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřová kýta v mrkvi,brambor,sirup  (A: 01,07,09)oběd
Přesnídávka,čajsvačina

01 
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Kuchařka - Jana Svobodová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ


